
Club delle

PRONT I
 ALLACCIAT E 

E V IA! 



Forbici

Pastelli o Pennarelli

Colla UHU stic

Cartoncino rigidoOccorrente:L’arte di crescere

PRONT I  ALLACCIAT E 
E V IA! 

“Pronti, allacciate e via!” è un’attività creativa 
che consente a bambine e bambini di esercitarsi 
a compiere alcuni movimenti utili nella pratica 
quotidiana e a imparare ad allacciare le scarpe
da soli.

Nello specifico la narrazione:
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Stringa per scarpe
stimola la concentrazione e la 
coordinazione oculo-manuale;

 sviluppa la 

favorisce l’autonomia di bambine
e bambini.

:
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Colora la scarpa come più 
ti piace (la punta, i lembi laterali, 
l’ombra interna della scarpa).

Ritaglia la sagoma della scarpa. Incolla la sagoma 
sul cartoncino.

Ritaglia il cartoncino seguendo
la sagoma della scarpa.

Ora tocca a te!
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Ora tocca a te!

Nella parte centrale noterai due file 
formate da sei cerchi ciascuna: 
fora ogni cerchio.

Vuoi personalizzare ancora di più la tua 
scarpetta? 
Colora, ritaglia e incolla le forme che più
ti piacciono o aggiungi delle decorazioni 
brillanti con una delle UHU glitter
Glue Pen!

Ora non resta che 
la stringa per scarpe e iniziare
a esercitarsi con le allacciature.

Per realizzare in sicurezza questo passaggio occorre posizionare 
sotto ogni punto da forare qualcosa di morbido 
(ad esempio della plastilina) e premere con la punta di una matita.



Consigli per le maestre
“Pronti, allacciate e via!” è un’attività indicata per bambine 
e bambini della scuola dell’infanzia e del primo
anno della scuola primaria; la scheda con la sagoma, 
vi dettagli e le forme da colorare, ritagliare e incollare
facilita la realizzazione da parte di bambine e bambini, 
rendendo la fase di preparazione della scarpa
un’attività creativa stimolante. 

Per i più piccoli invece si potrebbero preparare le sagome 
già ritagliate, da far colorare e poi incollare insieme.
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L’arte di crescere

PRONT I  ALLACCIAT E 
E V IA! 



 Scarpetta
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Decorazioni
personalizza la tua  s carpa!


